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Activitats escolars de Natura, emocid i cohesio

A escollir: Vallés Oriental. - Diverses provincies: Barcelona, Des de

Tarragonai GirorT o 8,00€
Apte per a Infantil, Primaria

Descripcio:

Aprenem Fent "EDUCACIO VIVENCIAL" : Un model innovador, creatiu i
responsable. “Ajudem a créixer als infants i joves”

Si volem un mén millor; més solidari, més sostenible, més just, més sa, hem
d'educar als infants i joves a ser generosos, responsables, creatius, empatics, amb
esperit critic, amb sentit comu... felicos.

L'Educacié Vivencial té la missié de fomentar i transmetre valors socials,
ambientals i de creixement personal a través del lleure educatiu "Juga i apren".

El model fomenta 3 pilars essencials per I'educacié: I'Educacié Emocional,
I'Educacié en Valors i I'Educacié Ambiental

Equip d'educadors/es i monitors/es avalat amb més de 20 anys d'experiéncia.

Llocs habituals:

+ Parc Mediambiental de Gualba situat al Parc Natural del Montseny (Gualba -
Vallés Oriental)

« Parc Joan Brossa (Barcelona). Espai public

+ Casa de colonies Mas Mogent- Maristes (Llinars del Vallés - Valles Oriental)

+ Casa de colonies Can Clarens (Vallgorguina - Vallés Oriental)

« | altres espais que ens proposeu.

Activitats:

Oferim diferents programes depenent dels interessos dels centres educatius,
entre aquestes tematiques:

. ACTIVITATS DE FACILITACIO | COHESIO DE GRUPS:

- Som equip "Reptes".

- Natura i cohesié d'equip.

- Concurs de reptes.

- Espai de cohesi6 - dinamica de jocs.

- Respecte i empatia "activitat especial per la prevencié de l'assetjament escolar".
- Hem de conviure, totes i tots som una classe.

- Mestres i alumnes, amb una mirada empatica.

. ACTIVITATS D'EDUCACIO EMOCIONAL:

- Viu i creix - activitat d'introduccié a I'Educacié Emocional.

- Natura i emocié - Activitat d'educacié emocional i ambiental.
- Qui soc jo? Autoconeixement i consciéncia emocional.

- L'Empatia - Consciéncia emocional.

- Jo sento, Jo penso, Jo faig - Regulacié i gestié emocional.

- Jo soc aixi! - autonomia emocional

- Com em relaciono? Habilitats emocionals

. ACTIVITATS D'EDUCACIO AMBIENTAL:

- Itinerari pel bosc per descobrir la natura.
- Cuidem el nostre planeta.

- Taller de compostatge.

. ACTIVITATS DE LLEURE TRADICIONAL:
- Alarecerca del tresor.



- Anem a jugar!

- Jocs cooperatius.

- Gimcana rural - Jocs tradicionals i de cucanya.
- Reptes.

- Jocs d'orientacid.

Preus:

Els preus dependran de I'espai on es realitzi I'activitat.

- Al'escola o parcs publics de I'area metropolitana: 8,00 € per alumne.

- A casa de colonies (Can Mogent o Can Matauet), parc de Gualba (Montseny) i fora
de I'area metropolitana de Barcelona: 13,00 € per alumne.

Pregunta'ns!

Tingues en compte

- Grups / classe de menys de 20 alumnes, a consultar.

- Preus amb IVA inclos.

- Professorat gratuit.

- El professorat ha d'estar present durant l'activitat

- Nosaltres també podem encarregar-nos del desplagament en autocar des de
I'escola a molt bons preus, informeu-vos!
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