o Necessites més informaci6?

TurismeEscolar’ 938 370 966

Casa de colonies I'Aldric - NOVETAT!

- Provincia de Girona Des de
Apte per a Infantil, Primaria, Secundaria 75 98€
1

Descripcio:

La casa de colonies de I'Aldric esta ubicada al Mas Salvador de Romanya de la
Selva, una antiga masia envoltada de més de cent hectarees de bosc. Situada al cor
del massis de les Gavarres maritimes, la casa esta enclavada en un espai natural
protegit. A les seves proximitats, es poden trobar diverses fonts, aixi com
nombrosos paratges naturals plens de patrimoni arqueologic, com el nucli antic de
Romanya i els conjunts megalitics tipics de la zona.

Equipaments:

- L'Aldric ofereix 8 habitacions col-lectives de 2 a 26 places.

- Al'entrar a la casa trobem una amplia entrada i 3 sales d’estar (dues amb llar de
foc) i 3 menjadors amb capacitat per a 130 places.

- Als exteriors hi trobem un pati, porxo per a activitats diverses i prat adjunt a la
casa, voltat per parets i tanca. Camps d’esports: futbol, volei i basquet.

- Calefaccio central

- Cuina casolana, adaptacié a al-lergies

- “wifi” lliure

- Zona ludica i de picnic

- Bosc propi i esplanades

- Piscina en recinte tancat

Activitats:

NOU PROJECTE EDUCATIU: RECONNEXIO EMOCIONAL | ECOLOGICA

A l'Aldric, us hem preparat unes auténtiques colonies on treballarem la
cooperativitat i I'ecologia emocional

Educacié emocional. Educacié per la sostenibilitat en unes colonies ludiques,
naturals i 100% cooperatives.

QUE SON LES COLONIES DE RECONNEXIO EMOCIONAL | ECOLOGICA?

Les colonies de Reconnexié Emocional i Ecoldgica és una experiéncia fora de
I'entorn escolar habitual, on fomenta l'aprenentatge de convivéncia i inclusié on
aprendrem a saber ser, estar, fer, conviure amb un mateix/a com amb el que ens
envolta.

Prioritza la gestio emocional per construir valors personals forts que facilitin el
dialeg, la tolerancia i el respecte. Treballarem la cooperativitat amb activitats
d'aventurai ldiques amb l'objectiu de fomentar la cohesié de grup i millorar la
convivéncia.

. El tapis magic (El, Cl): Activitat que tracta les emocions i com les relacionem amb
la natura. S'adapta per a cada etapa educativa, educacié infantil i cicle inicial
aprenen a identificar 'emocid i la resta de cursos que la realitzen es tracta la seva
gestio.

. Circuit sensitiu (El, Cl): a través d'un circuit que barreja la part psicomotriu i la
part sensitiva, experimentarem diferents textures que ens podem trobar a la
natura.

. Els sons perduts de les muntanyes (El): racons de joc i experimentacié que
connecten les emocions amb la natura que ens envolta.
Racons d’Educacié Emocional i connexié amb la naturalesa per I'entorn proper de




la casa a partir del joc i 'experimentacié. Durant el recorregut pels diversos jocs,
haurem d'anar recollint coses que ens fan créixer com a persones: petons,
somriures, paraules boniques i caricies. A més a més, els infants també aniran
vivenciant i experimentant amb I'entorn proper. L'activitat també tracta tots els
canvis que han patit les muntanyes a través d'una llegenda.

. Rastres i petjades (El): Descobrim les petjades dels diferents individus que
habiten en I'entorn.

. Els secrets de l'aigua (Cl): I'aigua com a element clau. A través de jocs i dinamiques
amb titelles reciclades, es treballa la importancia de l'aigua.

. Psicojump (ClI, CM, CS): activitat psicomotriu sobre matalas en xarxa on els infants
poden cérrer, saltar, lliscar i superar petits reptes motrius en un entorn segur i
dinamic. A través del joc i el moviment, es treballen I'equilibri, la coordinacié,
I'agilitat i la confianca personal. Una proposta activa i molt divertida per afavorir la
psicomotricitat i la descoberta del propi cos.

. Anem amb cura (Cl, CM): dinamica i joc de rol enmig de la natura de
conscienciacié mediambiental.

. Roadbook (CM, CS): activitat per posar a prova els participants. Amb I'ajuda d'un
roadbook que guiara els participants pels entorns, hauran d'anar superant una
serie de reptes en els que el treball en equip sera imprescindible per superar amb
exit la proval!

. Eco Tour Gimcana (CM, CS): de proves de reflexié sobre la cura i la consciencia del
Medi Ambient. La dinamitzacio es fa a través del passaport amb els ODS com a fil
conductor.

. Repte de supervivencia (CM, CS): repte cooperatiu de supervivencia on els infants
treballen en equip per superar obstacles i assolir objectius comuns. Mitjancant la
col-laboracio, la creativitat i la planificacio, aprenen a coordinar-se, resoldre
problemes i construir solucions conjuntes.

. Aventura amb enginy (CM, CS): circuit pels arbres del que només podrem sortir
amb la col-laboracié de tot I'equip.

Preus:

- Temporada baixa (setembre-novembre):

.2 DIES/ 1 NIT (allotjament + 1 pensié completa + dinar 1r dia + activitats): des de
75,98 € per alumne.

.3 DIES/ 2 NITS (allotjament + 2 pensions completes + dinar 1r dia + activitats): des
de 119,65 € per alumne.

- Temporada mitjana (dilluns-dimecres de marg, setmana de Sant Jordi):

.2 DIES/ 1 NIT (allotjament + 1 pensié completa + activitats): des de 80,41 € per
alumne.

.3 DIES / 2 NITS (allotjament + 2 pensions completes + activitats): des de 131,04 €
per alumne.

- Temporada alta (dimecres-divendres de marg, excepte 25-27 marg i mes d'abril,
excepte Sant Jordi / dilluns-dimecres de maig i juny):

.2 DIES/ 1 NIT (allotjament + 1 pensié completa + activitats): des de 100,53 € per
alumne.

.3 DIES/ 2 NITS (allotjament + 2 pensions completes + activitats): des de 160,30 €
per alumne.

- Temporada TOP (25 a 27 de marg, dimecres-divendres de maig i juny):

.2 DIES/ 1 NIT (allotjament + 1 pensié completa + activitats): des de 101,78 € per
alumne.

.3 DIES / 2 NITS (allotjament + 2 pensions completes + activitats): des de 161,77 €
per alumne.

Descomptes i suplements:




- Suplement dinar del primer dia: +11,00 €.
- Per a alumnes de secundaria, suplement de +1 € per alumne i dia sobre el preu

del paquet.

- Per a colonies en anglés, suplement de +2 € per alumne i dia sobre el preu del
paquet.

- Per a credits de sintesi, suplement de +2,50 € per alumne i dia sobre el preu del
paquet.

- Suplement monitors 24h: +15%.
- Altres opcions consultar preus segons temporada.
- IVAinclos.

Tingues en compte
Transport des de |'escola no inclos, demaneu-nos pressupost!

Tel. 938 370 966

www.turismeescolar.cat

escolar@totturisme.cat




